FORMATIONS PERMANENTES

SANTE ET SECURITE AU TRAVAIL

Sauveteur Secouriste du Travail — Initial
et Maintien et Actualisation des
Compétences

Donner I'alarme - Utiliser les Extincteurs
- Evacuer

Equipier de premiére Intervention
Exercices d’Evacuation

Gestes et Postures - Manutention
Gestes et Postures — Administratif
Chariots élévateurs — Initial et Recyclage
Engins de chantier — Initial et Recyclage
Grue Auxiliaire — Initial et Recyclage
Nacelles — Initial et Recyclage

Pont roulants — Initial et Recyclage
Transpalettes électriques — Initial et
Recyclage

Réglementation sur le Travail en Hauteur

INFORMATIQUE/BUREAUTIQUE

Utilisation des tablettes et smartphones
Fonction de base de Word

Fonctions intermédiaires de Word
Fonctions avancées de Word

Fonctions de base d’Excel

Fonctions intermédiaires d’Excel
Fonctions avancées d’Excel

Travail en Hauteur, réglementation +
Utilisation du harnais — Initial et
Recyclage

Travail sur cordes

Echafaudages de pieds

Echafaudages roulants

Elingueur

Risques chimiques

Signalisation temporaire
Equipements de Protection Individuelle
Référent de prévention

Responsables de Services et Chefs
d’Equipe

Habilitations électriques pour travaux
d’ordre non électrique

Elaboration du DUERP PME
Elaboration du DUERP TPE

Rédaction du DUERP pour les TPE

Fonctions de base de PowerPoint
Fonctions intermédiaires de PowerPoint
LibreOffice Writer débutant

LibreOffice Writer avancé

LibreOffice Calc débutant

LibreOffice Calc avancé

FORMATIONS REGULIERES

MARITIME

Certificat de Formation de Base a la Sécurité
Enseignement Médical niveau 1 — Initial et Recyclage
Enseignement Médical niveau 2 — Initial et Recyclage

SANTE ET SECURITE AU TRAVAIL
Habilitations électriques pour travaux d’ordre électrique

050841 02 10
E-mail : contact@afc-spm.com

Eligible au CPF
Eligible au CPF
Eligible au CPF
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FORMATIONS OCCASIONNELLES

FORMATION DES BENEVOLES
e Accueillir, écouter avec empathie
e Prendre soin de soi pour prendre soin des autres
e Comprendre et apprivoiser ses émotions
e Savoir dire non pour dire de vrais oui

MARITIME
e Certificat de Matelot Pont
e Capitaine 200

MANAGEMENT
e L’essentiel du management

COMMUNICATION
e Gérer la relation client/patient avec la Géométrie Comportementale©
e Bien communiquer avec les mots et les gestes

MARCHES PUBLICS
e |Initiation aux marchés publics

AUTRES
e Alademande

FORMATIONS OUVERTES A DISTANCE

BASES INFORMATIQUES
e Manier la souris sans soucis e Travail collaboratif
e Premiers pas informatique e Les outils du travail collaboratif
e Sécurité informatique

DACTYLOGRAPHIE
e Dactylographie

WINDOWS
e Windows 10
e Windows 10 — Vidéo
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BUREAUTIQUE MICROSOFT OFFICE 2019
e Microsoft Office Word
e Microsoft Office Excel
e Microsoft Office PowerPoint
e  Microsoft Office Outlook

Pack Initiation Bureautique (Word + Excel + PowerPoint + Outlook + Windows 10)
Pack Perfectionnement Bureautique (Word + Excel + PowerPoint + Outlook)

Pack Expert Bureautique (Word + Excel + Powerpoint + Outlook)

Pack ESSENTIEL Bureautique (Word + Excel Complet)

e Pack Office INTEGRAL (Word + Excel + PowerPoint + Outlook)

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE
e Francais Langue Etrangére

ALPHABETISATION
e Alphabétisation

SAVOIRS DE BASE
e Savoirs de base Francais
e Savoirs de base Mathématiques

DEVELOPPEMENT WEB / WEB MOBILE

e BOOSTRAP (Formation interactive)

e GITHUB (Formation interactive)

e HTML - CSS (Formation interactive +
Tutoriels vidéos)

e JAVASCRIPT (Formation interactive +
Tutoriels vidéos)

e JQUERY (Formation interactive +
Tutoriels vidéos)

e PHP -SQL (Formation interactive +
Tutoriels vidéos)

e PYTHON (Formation interactive)

e SAAS (Formation interactive)

RESEAUX - Administration réseau
e Administration réseau
e GNU / Linux
e Réseau/sécurité - Initiation

CYBERSECURITE
e Cybersécurité

050841 02 10
E-mail : contact@afc-spm.com

[

BASH - SHELL (Formation interactive)
HTTP - RESEAU - SECURITE (Formation
interactive)

Java

GNU / Linux

Langage C

Langage C++

Oracle PL/SQL

Python 2022

Scilab

sQL
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WORDPRESS
e Tutoriels Vidéos WORDPRESS 2021
e Tutoriels Vidéos WORDPRESS
e Tutoriels Vidéos WOOCOMERCE
e Tutoriels Vidéos WORDPRESS + WOOCOMERCE

PHOTOSHOP
e Tutoriels Vidéos PHOTOSHOP - Initiation
e Tutoriels Vidéos PHOTOSHOP - Perfectionnement
e Tutoriels Vidéos PHOTOSHOP - Initiation + Perfectionnement

ILLUSTRATOR
e Tutoriels Vidéos ILLUSTRATOR - Initiation
e Tutoriels Vidéos ILLUSTRATOR - Perfectionnement
e Tutoriels Vidéos ILLUSTRATOR - Initiation + Perfectionnement

INDESIGN
e Tutoriels Vidéos INDESIGN - Initiation
e Tutoriels Vidéos INDESIGN - Perfectionnement
e Tutoriels Vidéos INDESIGN - Initiation + Perfectionnement

CAO / ARCHITECTURE — DESIGN
e Tutoriels Vidéos AUTOCAD 2022
e Tutoriels Vidéos AUTOCAD
e Tutoriels Vidéos AUTODESK REVIT 2021
e Décoration d'intérieur
e Réglementation d'un permis de construire
e SOLIDWORKS 2021 - Initiation

IMMOBILIER
e Financement Immobilier (Renouvellement de carte T)
e Transaction Immobiliere

ENTRAINEMENT COGNITIF
e Modules d'entrainement cognitif

TECHNIQUE DE RECHERCHE D’EMPLOI (T.R.E)
e Technique de Recherche d’Emploi

R.G.P.D
e RGPD pour vous
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SECRETARIAT - COMPTABILITE + EXCEL
e Assistante secrétaire
e Lire et comprendre un bilan
e Excel 2019 (Tous niveaux)

SECRETARIAT - SPECIALITE DOMAINE DE LA SANTE + EXCEL
e Préparation aux concours paramédicaux + Quiz formatifs Biologie
e Assistante secrétaire
e Excel 2019 (Tous niveaux)

ANGLAIS
e Travel First (Grand Débutant)
Level 1 + Speak & Revise Level 1 + Révision Gram/Voca A1/A2
Level 2 + Speak & Revise Level 2 (a venir en janvier) +Révision Gram/Voca B1/B2
Level 3 + Speak & Revise Level 3 +Révision Gram/Voca C1/C2
Business First

ESPAGNOL
e Reflex Espagnol Niveau 1 + Révision Grammaire et vocabulaire A1/A2
e Reflex Espagnol Niveau 2 + Révision Grammaire et vocabulaire B1/B2
e Reflex Espagnol Niveau 3 + Révision Grammaire et vocabulaire C1/C2

ALLEMAND
e Reflex Deutch Révision Vocabulaire/Gramaire A1/A2
e Reflex Deutch Révision Vocabulaire/Gramaire B1/B2
e Reflex Deutch Révision Vocabulaire/Gramaire C1/C2

REFLEX FRANCAIS
e Reflex’Francais des Affaires
o Reflex’Frangais Grammaire + Vocabulaire - A1/A2
e Reflex’'Francais Grammaire + Vocabulaire - B1/B2
e Reflex’Francais Grammaire + Vocabulaire - C1/C2

LANGUE DES SIGNES
e Langue des signes (A1)
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MARKETING - Création d'entreprise

Lois Alur Volume 1 "FINANCEMENT IMMOBILIER"
Lois Alur - Volume 2 " NEGOCIATEUR IMMOBILIER"
Qualité de Vie Au Travail

Formation Document Unique

Gestion de Projet

Management

Force de vente

Réseaux sociaux, Community manager

Création d'entreprise

Vente en Magasin et a Distance

CENTRE DE TESTS

ANGLAIS - TOEIC© Eligible au CPF

Préparation TOEIC L&R
Passage du TOEIC Listening and Reading

FRANCAIS — TEST D’EVALUIATION DE FRANCAIS

Préparation TEF modulaire

Préparation TEF INTEGRATION, RESIDENCE, NATIONALITE
Préparation TEF CANADA

Préparation TEFAQ

Passation du TEF

Passation du TEF IRN

Passation du TEF CANADA

Passation du TEFAQ

AFC CONDUITE — AUTO-ECOLE

Inscription et formation au code  Eligible au CPF
Formation pratique  Eligible au CPF

Formation complete  Eligible au CPF

Formation compléete en Conduite Accompagnée (AAC)
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